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Szkolenie odbyło się w ramach realizowanego przez Fundację Wielka Orkiestra Świątecznej Pomocy
programu "Ratujemy i Uczymy Ratować". Ta ogólnopolska akcja szkoleniowa opiera się na
wolontariackiej pracy instruktorów.

Nauczyciele poza szkoleniem w zakresie niesienia pierwszej pomocy otrzymają sprzęt, który będą
mogli wykorzystać w swoich szkołach przekazując wiedzę zdobytą w czasie spotkania. Będą to
fantomy do nauki pierwszej pomocy, podręczniki dla nauczycieli i uczniów, tekturowe telefony oraz
filmy DVD.

Fundacja uruchomiła Program Edukacyjny „Ratujemy i Uczymy Ratować” w 2006 roku. Kursy
skierowane są do osób uczących najmłodszych, czyli nauczycieli nauczania zintegrowanego Szkół
Podstawowych. Program realizowany jest dzięki grupie prawie 150 wolontariuszy Pokojowego
Patrolu z uprawnieniami AHA, którzy ukończyli specjalne kursy instruktorskie. Kieruje nimi grupa
instruktorów, którzy koordynują całoroczne szkolenia. Na zajęciach udzielania pierwszej pomocy
uczą się nauczyciele, którzy swoją wiedzę następnie przekazują uczniom.

W okresie kwiecień – czerwiec 2006 przeprowadzono pilotaż programu w dwóch województwach –
podlaskim i dolnośląskim. Od września szkolenia odbywają się już na terenie całej Polski – każdego
tygodnia przez 3 dni. Każdego dnia kursy kończą przedstawiciele minimum 30 szkół. Oprócz kursu
Fundacja, zapewnia także wszystkie materiały dydaktyczne do prowadzenia lekcji wśród uczniów.
Dzieci uczą się najprostszych zasad udzielania pierwszej pomocy: od prawidłowego wezwania
pomocy przez telefon, po najprostsze czynności przy osobie poszkodowanej.

Zajęcia te wzorowane są na podobnych prowadzonych w szkołach norweskich. Forma zabawy oraz
odpowiednie pomoce pozwalają skutecznie przekazywać i przyswajać wiedzę.

W ciągu dwóch lat fundacja chce objąć programem 2 miliony dzieci.
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