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Jak przebywanie w zimnej wodzie wplywa na organizm ludzki, ptywanie w mundurach czy
wychodzenie z wody z réznych postaw - to zadania, podejmowane podczas szkolenia SERE czyli
Survival, Evasion, Resistance, Escape, ktdre odbywato sie w osrodku WOPR w Januszkowicach.
Zawodnicy LOK "Huzar" ¢wiczyli takze techniki przetrwania w terenie przygodnym.



