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W miniony weekend w Lądku Zdrój odbył się Dolnośląski Festiwal Biegów Górskich, w których udział
wzięli członkowie Strzeleckiej Sekcji Biegowej.

Grzegorz Marzec, Stanisław Bar i Rafał Janik wystartowali w biegu K-B-L na dystansie ok. 110 km i
różnicy wysokości 658 m. Najwyższy punkt trasy to ok. 919m. n.p.m., zaś najniższy to ok. 261m.
n.p.m. Grzegorz Marzec zajął 27 miejsce w kategorii generalnej, a Stanisław Bar 39 miejsce.

Aleksandra Bar wystartowała w Złotym Maratonie. Najwyższy punkt trasy o długości 45 km to ok.
899m. n.p.m., zaś najniższy to ok. 364m. n.p.m. Zatem różnica poziomów wynosiła 535 m.

Wojciech Oszczęda wystartował w Nocnym Półmaratonie Piekarskim na dystansie 21 km. Pan
Wojciech uzyskał czas: 1:39:48

Gratulujemy wszystkim biegaczom! 
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