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kategoria:
Komunikaty i ogłoszenia

W ramach realizacji projektu „e-Mocni: cyfrowe umiejętności, realne korzyści” w miesiącu marcu
2019r. planowane są kolejne szkolenia: 

04.03.2019r. (poniedziałek)
  8.00 – „Uruchamiam komputer” - 3h      
11.00 – „Serfuję po internecie”- 2h          
13.00 – „Zakładam skrzynkę mailową” - 2h   

05.03.2019r. (wtorek)
  8.00 – „Tworzę własne materiały np. teksty, tabele…” - 2h 
10.00 – „Ulgi i uprawnienia dla osób z niepełnosprawnościami” - 2h
12.00 – „Portale społecznościowe na przykładzie Facebooka” - 2h

06.03.2019r. (środa) 
  8.00 – „Uruchamiam komputer” - 3h     
11.00 – „Serfuję po internecie”- 2h          
13.00 – „Zakładam skrzynkę mailową” - 2h   

 07.03.2019r. (czwartek)
  8.00 – „Tworzę własne materiały np. teksty, tabele…” - 2h  Obszar: Edukacja Szkolenie 6a
10.00 – „Ulgi i uprawnienia dla osób z niepełnosprawnościami” - 2h Obszar: Zdrowie Szkolenie 7a
12.00 – „Portale społecznościowe na przykładzie Facebooka”” - 2h Obszar: Relacje z bliskimi.
Szkolenie 6a

14.03.2019r. (czwartek)
  8.00 – „Tworzę własne materiały np. teksty, tabele…” - 2h 
10.00 – „Usługi i produkty wspierające mój rozwój” - 2h
12.00 – „Usługi i produkty wspierające mój rozwój” - 2h

21.03.2019r. (czwartek)



  8.00 – „Portale społecznościowe na przykładzie Facebooka” - 2h
10.00 – „Portale społecznościowe na przykładzie Facebooka” - 2 h
12.00 – „Tworzę własne materiały np. teksty, tabele…” - 2h 

 22.03.2019r. (piątek)
  8.00 – „Zarzadzanie swoja prywatnością w sieci” - 2h
10.00 – „Zakupy przez Internet. Jak płacić za zakupy w Internecie? - 2h
12.00 – „Oszczędzanie przez Internet” - 2h

Szkolenia odbędą sie w budynku Publicznej Szkoły Podstawowej nr 1  w Strzelcach Opolskich, M.
Prawego 19.
Informacje i zapisy tel. kontaktowy: 606728464. Udział w szkoleniach jest bezpłatny.

Projekt „e-Mocni” jest realizowany ze środków Europejskiego Funduszu Rozwoju Regionalnego w
ramach Programu Operacyjnego Polska Cyfrowa. Za jego wdrożenie odpowiada partnerstwo w
składzie: Fundacja Aktywizacja (partner wiodący), Fundacja Rozwoju Społeczeństwa
Informacyjnego, Polski Związek Głuchych Oddział Łódzki oraz Fundacja Instytut Rozwoju
Regionalnego. 

strona www. projektu http://e-mocni.org.pl  
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