UPROSZCZONA OFERTA REALIZACJI ZADANIA PUBLICZNEGO

POUCZENIE co do sposobu wypetniania oferty:

Cferte nalezy wypeini¢ wylacznie w biatych pustych polach, zgodnie z instrukcjami umieszezonymi przy poszczegbinych

polach
oraz w przypisach.

Zaznaczenie gwiazdka, np.: ,pobieranie*niepobieranie™ oznacza, ze nalezy skredlic niewascwa odpowiedz, pozostawiajac
prawidiowa. Przykiad: ,pebieranie*/niepobieranie*.

l. Podstawowe informacje o zloZzonej ofercie

. Organ administracji publicznej,

do ktérego adresowana jest oferta

Gmina Strzelce Opolskie

. Tryb, w ktérym ztoZono oferte

Art. 19a ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalnosci pozytku
publicznego i o wolontariacie

3. Rodzaj zadania publicznego') Dziatalno$é na rzecz osob w wieku emerytalnym
4. Tytut zadania publicznego Wiek nas nie ogranicza
' Cr . : 2| Data . Data .
5. Termin realizacji zadania publicznego rozpoczecia 05 wrzesnia 2018 N coen 28 listopada 2018

Il. Dane oferenta(-tow)

siedziby

- Nazwa oferenta(-téw), forma prawna, numer Krajowego Rejestru Sadowego lub innej ewidencji, adres

oraz

adres do korespondencji (jezeli jest inny od adresu siedziby)

Tel.

774612370

Polski Zwiazek Emerytéw Rencistow i Inwalidéw, oddz. Rejonowy 47-100 Strzelce Opolskie ul. Krakowska 16,
Stowarzyszenie
Numer w Krajowym Rejestrze Sadowym -0000109984, -data rejestracji 16.05.2002r
Nr NIP:756-17-59-192, Nr REGON:000776019-01148

2.

Inne dodatkowe dane kontaktowe,

w tym dane oséb upowaznionych do
sktadania wyjasnien dotyczacych oferty
(np. numer telefonu, adres poczty
elektronicznej,

numer faksu, adres strony internetowej)

Jan Kowalczyk—Przewodniczacy Oddziatu Rejonowego PZERIl Strzelce
Opolskie tel. 510 305 930

Jézefa Balikowska— sekretarz Oddz. Rejonowego PZERIl Strzelce
Opolskie tel. 774612370

Krystyna |zworska — Przewodniczaca kota Miasto / koordynator zadania /
tel. 606 894 258

lll. Zakres rzeczowy zadania publicznego

miejsca jego

- Opis zadania publicznego proponowanego do realizacji wraz ze wskazaniem, w szczegélnosci cely,

realizacji, grup odbiorcéw zadania oraz przewidywanego do wykorzystania wkiadu osobowego lub

rzeczowego




W ramach projektu planuje sie realizacje 1 zadania

1. Gimnastyka w wodzie -\ trakcie réznorodnych spotkan, rozméw , posiadanych doswiadczeri w kontaktach z
seniorami zaobserwowalismy, Ze po zakoriczeniu aktywacji zawodowej ,zamykaja sie w domu” , czuja sie nie
potrzebni, dopada ich apatia. Chcac umozliwié grupom tym otwarcie sie na nowe doswiadczenie proponujemy im
jedna z form zachecenia do aktywnosci i z niewielkim nakiadem finansowym od uczestnika / po dofinansowaniu
/sg zajecia na krytej ptywalni.

Planujemy zorganizowaé éwiczenia dla senioréw , objetych bedzie 17 osobowa grupa senioréw naszej
organizacji. Pod nadzorem wykwalifikowanego personelu éwiczenia odbywaé sie beda w miesigcach wrzesien,
pazdziernik , listopad 2018 r.j. od 05 wrzesnia /fogbiem 14 zajeé / a zakofcza sie 28 listopada 2018 ¢
Jednorazowo zajecia trwac beda 45 min, pozostaly czas / 15 min. /przeznaczony bedzie na przygotowanie do
zajec | zakoriczenia zajeé.

Uczestnicy gimnastyki zmienia¢ sie beda rotacyjnie / ze wzgledéw na bezpieczerstwo na torze moze przebywaé
15 0s6b / pozostali beda ptywaé na innym torze lub korzystaé bedg z atrakcji matego basenu.

Cele :
- wyjscie z domu
- poprawa aktywnosci fizycznej
- nabycie nowych umiejetnoéci
- promowanie przez osoby starsze aktywnosci fizycznej
- wypracowanie akceptacji siebie.
Miejsce realizacji zadania: Centrum Rekreacji Wodnej i Sportu , Strzelec” w Strzelcach Opolskich ul. Opolska 46.

Z uwagi na to, e nie posiadamy srodkéw wiasnych na realizacje zadania, koszty w kwocie 490,00 zt pokryja
odbiorcy zadania. Koordynator zadania w formie wolontariatu po rekrutacji sporzadzi liste $wiadczenia
pienieznego i na poczatku kazdego miesigca przed przystapieniem do zajeé przyjmie $wiadczenia pieniezne od
odbiorcéw zadania.

Wkiad osobowy:

- do prawidtowego przygotowania wnioskowanego zadania,

-jego przeprowadzenia przewidujemy 9 godzin pracy wolontariusz

- {gcznie koszt pracy wolontariatu to 152,50zt

Koordynator zadania /projektu/ i opiekun grupy — 1 osoba x4 godzinx21zt =84,00 /rekrutacje, konsultacje z
wykonawcami zadania, rozliczenie na biezaco kosztéw zadania i nadzér w czasie realizacji zadania / 1 osoba
wspierajgca 5 godz.x 13,70zt = 68,50 zt.

Osobg odpowiedzialng za realizacje zadania jako koordynator zadania jest Krystyna |zworska, Przewodniczaca
kota Miasto PZERIl w Strzelcach Opolskich.

Osoba pomagajaca organizacyjnie Agnieszka Dyszczyk — sekretarz Kota ,Miasto” PZERIl w Strzelcach Opolskich
. ktéra w ramach wolontariatu czuwaé bedzie nad prawidtows realizacja zadania.

. Posiadajg wieloletnie doswiadczenie niezbedne do realizacji zadania.
Wkiad rzeczowy
W realizacji zadania — gimnastyka w wodzie wktadu rzeczowego nie planujemy.

W kosztorysie uwzgledniono dotadowania abonamentowe, a wynikajace z tego bonusy zorganizuja 14zajeé
gimnastyki w wodzie




" Rodzaj zadania zawiera sie w zakresie zadar okreslonych w art. 4 ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalnosci

pozytku
publicznego i o wolontariacie.

2 Termin realizacji zadania nie moze by¢ dtuzszy niz 90 dni.

2. Zaktadane rezultaty realizacji zadania publicznego

Realizujac zadanie: gimnastyka w wodzie planujemy:

- osiggna¢ poprawe kondycji fizycznej uczestnikéw zadania

- zacisniecie stosunkdéw miedzyludzkich,

- przetamanie niecheci do wykonywania wysitku fizycznego

- wypracowanie u odbiorcéw zadania aktywnoéci ruchowej nie tylko w wodzie
- umiejetno$¢E poruszania sie w Srodowisku wodnym oséb 60+.

Realizujgc zadanie chcemy wypracowaé u 0séb starszych uczestniczgcych w zadaniu nawyk do aktywnosci fizyczne.
Liczymy , ze wplynie to na zwiekszenie frekwencji uczestnikéw zadania w aktywnosci fizycznej. Réznorodnosé zajeé —
gimnastyki w wodzie prowadzonej przez wykwalifikowany personel basenu gwarantuje atrakcyjno$¢ i motywacje do
udziatu w projekcie, jednoczesnie wplynie na poprawe kondyciji i dobre samopoczucie.

IV. Szacunkowa kalkulacja kosztéw realizacji zadania publicznego (w przypadku wiekszej liczby

kosztow
istnieje mozliwo$¢ dodania kolejnych wierszy)

do poniesienia
ze Srodkow
finansowych
do poniesienia | Wiasnych, Srodkéw
Lp. Rodzaj kosztu ozt ?;;"“‘“Y = W"‘;‘;f:;‘i‘:,“"el pochodzacych
(zh) z innych Zrodet,
wkiadu osobowego
lub rzeczowego®
()
il Dotadowanie karnetéw abonamentowych dla
realizacji zadania- gimnastyka w wodzie
14zajeé. Dla 17 oséb 0,00
bonament - 1x400,00 = 400,00 a0 1020,00
\Abonament — 2x85,00 = 170,00
Abonament — 10x45,00 = 450,00
2 optata instruktora aqua fitness / 14 zajeé. X 490,00
60 z¥/ godz./
840,00 350,00 Swiadczenie pieniezne od
odbiorcéw zadania
3  |Koordynator zadania / 1 osoba / 4 godz.x21 84,00
zt/godz./ wolontariat 0,00
84,00 Udziat osobowy
4  |Osoba wspierajaca- pomagajgca / 5 godz. X 68,50
13,70 /godz/ wolontariat 0,00
68,50 :
Udziat osobowy
Koszty ogétem: 2012,50 1370,00 642,50




Oswiadczam(y), ze:

1) proponowane zadanie publiczne bedzie realizowane wylacznie w zakresie dziatalnosci pozytku publicznego
oferenta;

2) w ramach sktadanej oferty przewidujemy pobieranie*/niepeobieranie* Swiadczer pienieznych od adresatéw
zadanig;

3) wszystkie podane w ofercie oraz zatgcznikach informacje s3 zgodne z aktualnym stanem prawnym i faktycznym:

4) oferent/oferenci* sktadajacy niniejsza oferte nie zalega(ja)*/zetegefia)* z optacaniem naleznosci z tytutu
zobowigzan
podatkowych;

5) oferent~oferenci* skladajacy niniejsza oferte nie zalega(ja)*/zetegetia)” z optacaniem naleznosci z tytutu sktadek
na
ubezpieczenia spoteczne.
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(podpis osoby upowaznionej
lub podpisy 0séb upowaznionych
do skfadania o$wiadczen woli L 08, Zo/E
w imieniu oferenta) Data ’/“”(;

Zatacznik:

W przypadku gdy oferent nie jest zarejestrowany w Krajowym Rejestrze Sadowym — potwierdzona za zgodnoéé z
oryginatem kopia aktualnego wyciagu z innego rejestru lub ewidencii.

® Wartosé kosztéw ogétem do poniesienia z dotacii nie moze przekroczyé 10 000 2.
W przypadku wsparcia realizacji zadania publicznego.
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Zwracamy si¢ z prosba o rozpatrzenie oferty /w zalgczeniu / w trybie 19a
ustawy o pozytku zadania publicznego ,, Dzialalno$¢ na rzecz oséb w wieku
emerytalnym”.
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